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ひかり保育園 

園だより 
 

５月号 

[発行日] 令和３年４月２８日 

◆こいのぼり募集しています！ 

 過ごしやすい、さわやかな季節になり、園では、こいのぼりが心地よい春風に乗って泳いでいます。

しかし、つい先日、口紐が切れてしまい、身体も破れてしまいました。長年保育園の子ども達の成長

を見守ってくれたこいのぼりもそろそろ引退することになりそうです。そこで、全長 3ｍ程のこいの

ぼりを募集します!! お家で眠っているこいのぼりはありませんか？ もう一度空を泳いでみたい 

こいのぼりさんをご存知でしたら、是非ひかり保育園に来てください。宜しくお願い致します。 

◆今年も“ひかり農園”をお借りできることになりました！ 
昨年度に引き続き今年度も、地域の方のご厚意で“ひかり農園”をお借りできることになりました。

ゴールデンウィーク明けには、さつまいもを植えさせていただく予定です。他には何を育てようか…

子どもたちにも聞いてみたいと思います。どんなリクエストが出てくるのか、とっても楽しみです！！ 

 

身体計測 ＊この日以降、来られた日に実施します 

ひよこ １７日（月）  ぞう  ２０日（木） 

ねこ  １８日（火）  くま  ２４日（月） 

うさぎ １９日（水）  ぱんだ ２５日（火） 

 

自己肯定感を育てる誉めことば 

 誰でも、ほめられるとうれしくなりますよね！自分のしたことを認めてもらえてうれしいし、  

ほめられたことでその人を信頼するようになります。子どもなら、２，３歳ころになると、ほめら

れることで、何をすれば人が喜んでくれるかわかるようになり、自己肯定感が育っていきます。  

でも、ほめるって簡単なようで奥深い…何でもほめすぎると、他人からの評価ばかり気にするよう

になってしまいますし、他の子と比べてほめると、優越感しか育ちません・・・ また「すごいね！」

「かっこいいね」というほめ言葉では、何がいいのか子どもに伝わりにくいですよね。 

 私は、その子らしさ、その子の育ちを認めてほめることを大切にすることを心がけるようにして

います。例えば、絵を描いていたら、「この丸がとっても元気にかけてるね！」「いろんな色を使っ

て楽しそう！」等、認めてほめること、又「お手伝いしてくれて、うれしいな」「自分でこんなこと

できたね！」と大人の気持ちを伝えること、年齢が小さいお子さんには、言葉だけではなく、手を

握ったり、抱きしめたりスキンシップをとることも大切に…と心にとめながら子どもたちと過ごし

ています。         

 ４月から、ひかり保育園に来させて頂いて１ヶ月…気が付くと、私自身が職員の皆さんから、  

ほめて、励ましてもらっているなぁと感じます。とってもほめ上手な職員の皆さんに囲まれて、  

保育園の子どもたちも、私も、自己肯定感の芽を少しずつ伸ばしていますよ。 

 

 

 

  

  

7日（金）花まつり（幼児クラス） 

１１日（火）わくわく弁当(くま・ぱんだ) 

１４日（金）内科検診 

１７日（月）音楽指導（ＡM） 

18日（火）避難訓練（AM） 

１９日（水）春の遠足（くま・ぱんだ） 

２７日（木）春の遠足予備日（くま・ぱんだ） 

２８日（金）内科検診（再診） 

３１日（月）誕生会 

 

６月 の 行 事 予 定 

１２日（土）懇談会 

１６日（水）音楽指導（PM）ぞう・くま・ぱんだ 

１７日（木）避難訓練 

 
 

５月 の 行 事 予 定 

笑顔つながる未来
あ す

を信じて。 

“Developing the next generation” 
～HIKARI～ 

◎マスクについて 
保育園ではマスクの使用は各ご家庭にお任せしています。園では、活動内容によってはマスクを外
していただくのですが、その時に紛失したり、トラブルになることがありますので、必ず記名をお
願いします。又お子さんが管理しやすいように鞄の中に入れる場所を決めてお子さんに伝えて下さ
い。保育士も気を付けて見守っていきますが、紛失・破損の責任は負えませんので、ご了承下さい。 

◎通用門ブロック塀改修工事を行います【５月１日～６月５日（予定）】 
 約１ヵ月かけて改修工事を行います。 
 ご不便をおかけ致しますがご理解ご協力よろしくお願いいたします。 

◎傘立てについて ～ 大人の方は「大人用傘立て」をご利用ください ～ 
子ども用の傘立ては立てられる数に限りがあり、大人の方が使用すると子どもの傘が立てられなく
なってしまいます。➡大人用の傘立てを設置しましたので、ご利用ください。 

はなまつり（ぞう・くま・ぱんだ） 

はなまつりとは 

お釈迦様のお誕生(４月８日)をお祝いする 

仏教行事です。保育園では５月７日に行います。 

花御堂を飾ったり、お花をお供えしますので 

お家にお花がありましたら５月 6日～7日の 

朝にお持ちください。 

★ 5月 7日（金） 

★ ぞう・くま・ぱんだぐみの方は、 

 制服を着用して登園してください。 

 

 

 


